Vispareja cilvektiesibu deklaracija:

Preambula

levéerodama, ka visiem cilvéku sabiedribas locekliem piemitosas pascienas un vinu
vienlidzigu un neatnemamu tiesibu atziSana ir brivibas, taisniguma un visparéja miera
pamats, un

ieverodama, ka cilvéktiesibu necieniSana un nicinasSana noved pie barbariskiem
aktiem, kas izraisa saSutumu cilvéces apzina, un ka tadas pasaules radisana, kura
cilvékiem bus varda un parliecibas briviba un tie biis brivi no bailém un triikuma, ir
pasludinata ka cilvéku augstakie centieni, un

ieverodama, ka nepiecieSams, lai cilvektiesibas aizsargatu likuma speks noluka
nodrosinat tadu stavokli, lai cilvéks nebiitu spiests izmantot ka ped€jo Iidzekli
sacelSanos pret tiraniju un apspiestibu, un

ievérodama, ka nepiecieSams veicinat draudzigu attiecibu attistibu starp tautam, un

ieverodama, ka Apvienoto Naciju tautas Statiitos apliecinaja savu ticibu cilvéka
pamattiesibam, cilvéka personibas pascienai un vertibai un viriesu un sieviesu
lidztiesibai un apnémas sekmét socialo progresu un dzives apstaklu uzlaboSanu
vislielakas brivibas apstaklos, un

ievérodama, ka dalibvalstis apnémas, sadarbojoties ar Apvienoto Naciju Organizaciju,
veicinat cilvektiesibu un pamatbrivibu vispargju cieniSanu un ievérosanu, un

ievérodama, ka $o tiesibu un brivibu rakstura vispargjai izpratnei ir milziga nozime §is
saistibas pilnigai izpildei,

Generala Asambleja pasludina

So Visparejo cilvektiesibu deklaraciju par uzdevumu, kuru pildit jatiecas visam tautam
un visam valstim, lai katrs cilveéks un katrs sabiedribas institiits, pastavigi ievérojot So
Deklaraciju, ar izskaidroSanu un izglitoSanu censtos veicinat So tiesibu un brivibu
respekteSanu un, realiz€jot nacionalos un starptautiskus progresivus pasakumus,
nodros$inatu to vispargju un efektivu atzisanu un Istenosanu ka Organizacijas
dalibvalstu, ta arT to jurisdikcija esoSo teritoriju tautas.

1. pants
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Visi cilvéki piedzimst brivi un vienlidzigi sava ciena un tiesibas. Viniem ir saprats un
sirdsapzina, un vigiem citam pret citu jaizturas bralibas gara.

2. pants

Katram cilvékam jabiit apveltitam ar visam tiestbam un visam brivibam, kas
pasludinatas Saja deklaracija, neatkarigi no rases, adas krasas, dzimuma, valodas,
religijas, politiskas vai citas parliecibas, nacionalas vai citas izcelsmes, mantiska
stavokla, kartas vai cita stavokla.

Turklat nedrikst biit nekadas atskiribas valsts vai teritorijas, pie kuras cilveks pieder,
politiska, tiesiska vai starptautiska stavokla d€] neatkarigi no ta, vai §1 teritorija ir
neatkariga, aizbilstama, bez pasparvaldes vai kaut ka citadi ierobeZota sava
suverenitate.

3. pants
Katram cilvékam ir tiesibas uz dzivibu, brivibu un personas neaizskaramibu.
4. pants

Nevienu cilvéku nedrikst turét verdziba vai nebrive; visa veida verdziba un vergu
tirdznieciba ir aizliegta.

S. pants

Nevienu cilvéku nedrikst paklaut spidzinasanai vai cietsirdigi, necilvecigi ar vinu
apieties un sodit, pazemojot vina cilvécisko cienu.

6. pants

Katram cilvékam, lai kur vins atrastos, ir tiesibas tikt atzitam par personu likuma
prieksa.

7. pants

Visi cilveki ir vienlidzigi likuma prieksa, un vigiem ir tiesibas, bez jebkadam
atSkiribam, uz vienadu likuma aizsardzibu pret jebkadu diskriminaciju, kura parkap;j
$o Deklaraciju, un pret jebkuru kiidisanu uz tadu diskriminaciju.

8. pants

Katram cilvékam ir tiesibas uz efektivu vina tiesibu atjaunosanu kompetenta
nacionala tiesa gadijumos, kad parkaptas vina pamattiesibas, kas noteiktas
konstitiicija vai likuma.

9. pants
Nevienu nedrikst patvaligi arestet, aizturét vai paklaut izraidiSanai.

10. pants



Katram cilvékam vina tiesibu un pienakumu noskaidroSanai, ka ar1 lai noteiktu vinpam
izvirzitas kriminalas apstidzibas pamatotibu, ir tiesibas sakara ar visu personu
vienlidzibu likuma un tiesas prieksa prasit, lai vina lietu atklati un ievérojot visas
taisniguma prasibas izskatitu neatkariga un objektiva tiesa.

11. pants

1. Katram cilvékam, kam inkrimin€ts kriminalnoziegums, ir tiesibas tikt uzskatitam
par nevainigu, kame@r vina vaina nebis pieradita saskana ar likumu atklata tiesas
procesa, kura vinam tiek nodroSinatas visas iesp&jas uz aizstavibu.

2. Nevienu nedrikst notiesat par noziegumu tadas darbibas vai bezdarbibas dél, kas
saskana ar izdariSanas bridi speka bijusajiem valsts ieks€jiem likumiem vai
starptautiskajam tiesibam nebija kriminal-noziegums. Tapat nedrikst piespriest
smagaku sodu neka tas, kas bija japiemero laika, kad tika izdarits kriminalnoziegums.

12. pants

Nedrikst patvaligi iejaukties neviena privataja un gimenes dzive, patvaligi apdraudet
vina dzivokla neaizskaramibu vai vina kores-pondences noslépumu, vai nelikumigi
apdraudét vina godu un reputaciju. Katram cilvékam ir tiesibas uz likuma aizsardzibu
pret Sadu iejaukSanos vai Sadiem apdraud&jumiem.

13. pants

1. Katram cilvékam ir tiesibas brivi parvietoties un izvéléties sev dzivesvietu jebkura
valst.
2. Katram cilvékam ir tiesibas atstat jebkuru, arT savu valsti un atgriezties sava valsti.

14. pants

1. Katram cilvékam ir tiestbas mekl&t patvérumu no vajasanas citas valstis un
izmantot So patveérumu.

2. Sis tiesibas nevar tikt izmantotas tadas vajasanas gadijuma, kas Tsteniba saistita ar
nepolitiska nozieguma izdariSanu vai ar darbibu, kas ir pretruna ar Apvienoto Naciju
Organizacijas mérkiem un principiem.

15. pants

1. Katram cilvékam ir tiesibas uz tautibu.
2. Nevienam patvaligi nedrikst atpemt ta tautibu vai tiesibas mainit savu tautibu.

16. pants

1. VirieSiem un sievietém, kas sasniegusi pilngadibu, ir tiesibas bez jebkadiem ar rasu,
tautibu vai religiju atskiribam saistitiem ierobezojumiem staties lauliba un nodibinat
gimeni. Viniem ir vienlidzigas tiesibas, stajoties lauliba, laulibas laika un skirot
laulibu.

2. Lauliba var tikt sl€gta tikai ar abu personu, kas stajas lauliba, brivu un pilnigu
piekriSanu.



3. Gimene ir dabiska sabiedribas pamatstinina, un tai ir tiesibas uz sabiedribas un
valsts aizsardzibu.

17. pants

1. Katram cilvékam ir tiesibas uz Tpasumu ka vienpersoniski, ta ar1 kopigi ar citiem.
2. Nevienam patvaligi nedrikst atnemt pasumu.

18. pants

Katram cilvékam ir tiesibas uz domu, apzinas un religijas brivibu, brivibu pienemt
religiju vai parliecibu péc savas izvéles un brivibu nodoties savai religijai un
parliecibai tiklab vienatng, ka arT kopa ar citiem publiski vai noskirti piekopjot kultu,
izpildot religiskas vai ritualas ceremonijas un sludinot macibu.

19. pants

Katram cilvékam ir tiesibas uz parliecibas brivibu un tiesibas brivi paust savus
uzskatus: §s tiesibas ietver brivibu netraucéti palikt pie saviem uzskatiem un brivibu
mekl&t, sanemt un izplatit informaciju un idejas ar jebkuriem lidzekliem neatkarigi no
valstu robeZam.

20. pants

1. Katram cilvékam ir tiesibas uz miermiligu sapulCu un asociaciju brivibu.

21. pants

1. Katram cilvékam ir tiesibas piedalities savas valsts parvalde tiesi vai ar brivi
izv€letu parstavju starpniecibu.

2. Ikvienam ir vienlidzigas tiesibas piedalities valsts parvaldé sava zemg.

3. Tautas gribai ir jabit valdibas varas pamatam: $ai gribai ir jabut izteiktai
periodiskas un nefalsificétas velésanas, kam janotiek uz vispargju un vienlidzigu
vel&sanu tiesibu pamata, aizklati balsojot vai arT citas [idzvertigas formas, kas
nodroS$ina véletaju brivas gribas izpaudumu.

22. pants

Katram cilvékam ka sabiedribas loceklim ir tiesibas uz socialo nodro§inajumu un vina
personibas pascienas uzturéSanai un brivai attistibai nepieciesamo tiesibu istenoSanu
ekonomiskaja, socialaja un kultiras joma ar nacionalo pasakumu palidzibu un
starptautiskas sadarbibas cela un atbilstosi katras valsts strukttirai un resursiem.

23. pants

1. Katram cilvékam ir tiesibas uz darbu, uz brivu darba izvéli, uz taisnigiem un
labveligiem darba apstakliem un uz aizsardzibu pret bezdarbu.

2. Katram cilvékam, bez jebkadas diskriminacijas, ir tiesibas uz vienadu atlidzibu par
lidzvertigu darbu.

3. Katram stradajosam ir tiesibas uz taisnigu un apmierinosu darba algu, kas



nodrosina cilvéka cienigu dzivi vinam un vina gimenei. NepiecieSamibas gadijuma ta
japapildina ar citiem socialas nodro$inasanas lidzekliem.

4. Katram cilvékam ir tiesibas dibinat arodbiedribas un iestaties arodbiedribas savu
intereSu aizsardzibai.

24. pants

Katram cilvékam ir tiesibas uz atpiitu un brivo laiku, ieskaitot tiesibas uz sapratigu
darbadienas ierobezojumu un uz apmaksatu periodisku atvalinajumu.

25. pants

1. Katram cilvékam ir tiesibas uz tadu dzives limeni, ieskaitot uzturu, apgerbu,
majokli, mediciniskos pakalpojumus un vajadzigo socialo apkalpoSanu, kas
nepiecieSams vina un vina gimenes veselibas uzturéSanai un labklajibai, un tiesibas uz
nodroSinajumu sakara ar bezdarbu, slimibu, invaliditati, atraitnibu, vecuma iestaSanos
vai citos eksistences lidzeklu zaud&jumu gadijumos, kas radusies no vina neatkarigu
apstaklu del.

2. Matém un bérniem ir tiesibas uz Ipasu aizsardzibu un palidzibu. Visiem b&rniem,
lauliba un arlauliba dzimusajiem, ir jabauda vienada sociala aizsardziba.

26. pants

1. Katram cilvékam ir tiesibas uz izglitibu. Izglitibai, vismaz pamata un vispargjai
izglitibai, ir jabiit bezmaksas. Pamatizglitibai ir jabiit obligatai. Tehniskajai un
profesionalajai izglitibai ir jabtt visiem pieejamai, un augstakai izglitibai jabut
vienadi pieejamai visiem atbilstosi katra sp&jam.

2. Izglitibas mérkim jabit pilnigai personibas attistibai, un tai jastiprina cilvektiesibu
un pamatbrivibu ieverosana. Izglitibai ir javeicina savstarpgja saprasanas, iecietiba un
draudziba starp visam tautam, rasu un religiskajam grupam un Apvienoto Naciju
Organizacijas darbiba miera uzturésana.

27. pants

1. Katram cilvékam ir tiesibas brivi piedalities sabiedribas kultiiras dzive, baudit
makslu, piedalities zinatnes progresa un izmantot ta labumus.

2. Katram cilvékam ir tiesibas uz moralo un materialo intereSu aizsardzibu, kas
saistTtas ar zinatniskajiem, literarajiem vai makslas darbiem, kuru autors vins ir.

28. pants

Katram cilvékam ir tiesibas uz socialo un starptautisko kartibu, kura var tikt pilnigi
realizétas Saja Deklaracija izklastitas tiesibas un brivibas.

29. pants

1. Katram cilvékam ir pienakumi pret sabiedribu, kura tikai ir iesp&€jama vina
personibas briva un pilniga attistiba.

2. Realizgjot savas tiesibas un brivibas, katram cilvékam ir japaklaujas tikai likuma
noteiktiem ierobezojumiem, kuru noliiks ir vienigi citu cilvéku tiestbu un brivibu
pienacigas atziSanas un cienas nodro$i-najums un morales, sabiedriskas kartibas un



vispargjas labklajibas taisnigu prasibu apmierinasana demokratiska sabiedriba.
3. So tiesibu un brivibu istenoSana nekada zina nedrikst biit pretruna ar Apvienoto
Naciju Organizacijas mérkiem un principiem.

30. pants
Neko $aja Deklaracija nedrikst interpretét tadejadi, lai kadai valstij, personu grupai

vai atseviSkam personam biitu tiesibas jebkada veida darboties vai veikt darbibas,
kuru mérkis ir likvidet $aja Deklaracija izklastitas tiesibas un brivibas.



